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 جمهوری اسلامی ایران
 وزارت آموزش و پرورش

 استان مازندران آموزش و پرورشکل اداره 
 ...اداره آموزش و پرورش شهرستان 

 دبیرستان )متوسطه اول(

 اول: ترم
 دقیقه  70مدت ارزشیابی:
 ساعت امتحان: 

 

مهر 
 آموزشگاه

   (1صفحه )                                              کلاس:                                             هفتم پایه:                     علوم  نام درس: 
 بارم شــــــــــــــــــرح ســــــــــؤال ردیف

 مشخص کنید.)×(  درستی یا نادرستی جملات زیر را با علامت 1
 غ    ص باشد.ای ازفناوری میای و استفاده از آن نمونهالف(تولید سوخت هسته

 غ    صها، هسته ،غشاء پوشاننده ندارد. فقط در قارچ ب(

 
25/0 
25/0 

 جملات زیر را با کلمات داده شده داخل پرانتز کامل کنید. 2
 ترکیب(-شود.)عنصرنامیده می ................ی که از یک نوع اتم ساخته شده استماده الف(

 تر( است.کم -آن ..............)بیشتر پتانسیل گرانشی یک جسم بیشتر باشد. انرژی  وزنب( هر چه قدر
 چربی(-شود.)آبهای داخل روده ساخته می..بوده و به وسیله باکتری..محلول در.... Bویتامین گروهج( 

 گویند.بازدم( می -ها را ................. )دمبه درون شش د( ورود هوا از محیط بیرون

 
25/0 
25/0 
25/0 
25/0 

 وقتی اندام ها کنار هم قرار می گیرند ..............تشکیل می شود. 3
    موجود زندهد(             ج( دستگاه   اندام   ب(        الف( سلول 

5/0 

 وبینایی مابه ویژه ذر نور کم نقش دارد.کدام ویتامین درسلامت چشم  4
   D د(             C ج(   B ب(         A الف(  

5/0 

 درگردش عمومی خون ،خون ازطریق ......به تمام بدن فرستاده می شود. 5
 د( بزرگ سیاهرگ بالایی  ج( سیاهرگ ششی  ب( سرخرگ ششی  الف( سرخرگ آئورت 

5/0 

 د. با توجه به چگالی اجسام بیان کنیدیاندازآب شور می دریک تخم مرغ را در آب معمولی و سپس  6
 بینید.چرا تخم مرغ را در آب شور شناور می

 
 

5/0 

 های مختلف در آوریم؟گردد که بتوانیم آن ها را به شکلکدام ویژگی فلزات باعث می 7
 

5/0 

  ؟می شودجنبش مولکولی کدامیک زیاد  آب جوش قرار دادیم .چند قطعه یخ را در تماس با یک ظرف  8

 
 

5/0 

 کنیم؟به چه روشی از محیط زیست محافظت میجمع آوری کاغذباطله وتبدیل آن به کارتون به نظرشما 9
 

5/0 

 در جمله زیر یک غلط علمی وجود دارد آن را پیدا کرده و صحیح آن را بنویسید. 10
شود که به آن لرزه و آتشفشان های زیر دریایی، امواج بزرگی در دریا ایجاد میدر هنگام وقوع زمین »

 «گویندآبشار می
 

5/0 

 5/5 جمع نمره این صفحه ادامه سؤال در صفحه بعد                                                                                       

  



 بارم 2صفحه                                                          شــــــــــــــــــرح ســــــــــؤال                                                      ردیف
 ؟کدام  سفره آب زیر زمینی می باشدگربیانمقابل شکل  11

 
 
 
 

5/0 

برد کاری که این شخص انجام متر بالا می 2ای به ارتفاع نیوتنی را از پله 300ای به وزن شخصی جعبه 12
 دهد چقدر است؟ )با ذکر فرمول(می

 

75/0 

شکل زیر دوچرخه سوار و اتومبیلی را نشان می دهد که با سرعت یکسانی در امتداد غرب به شرق در  13

 حال حرکتند.

 انرژی جنبشی کدام یک بیشتر است؟ چرا؟
 

 

75/0 

 در مورد منابع انرژی به سؤالات زیر پاسخ دهید. 14
 توان به خوبی استفاده کرد؟الف( در نواحی آتشفشانی از کدام نوع انرژی می

 ترین روش تولید برق چیست؟ب( پاک
 ج( یک سوخت زیستی جامد را نام ببرید؟

75/0 

 باشد؟کدام یک از منابع زیر تجدیدپذیر و کدام تجدیدناپذیر می 15
 ........(..........)....... بادب( ...(                     ..................ای ) .....سوخت هستهالف( 

5/0 

 با توجه به قانون بایستگی انرژی، جای خالی را روی نمودار انرژی این لامپ کامل کنید. 16
 
 
 
 

5/0 

 ?نام ببرید از راههای جلوگیری از اتلاف گرما در منزل را  مورد3 17

 
 

75/0 

 انتقال گرما به روش تابش چه تفاوتی با همرفت و رسانش دارد؟ 18
 

5/0 

 ای )جانوری ( را بنویسید؟یک تفاوت سلول برگ )گیاهی( با یک سلول ماهیچه 19

 
 

5/0 

 5/5 جمع نمره این صفحهادامه سؤال در صفحه بعد                                                                                       



 بارم 3صفحه                                                          شــــــــــــــــــرح ســــــــــؤال                                                      ردیف
کنند. به نظر شما مصرف چربی زیاد پزشکان در برنامه غذایی روزانه مصرف چربی زیاد را توصیه نمی 20

 )یک مورد( چه ضرری برای بدن دارد؟
 
 

5/0 

 وصل کنید. )یک مورد اضافی است( مرتبط ستون سمت چپکلمات مطالب ستون سمت راست را به  21
 

  مصرف زیاد آن باعث فشار خون می شود .. الف

 در ساختار گلبول های قرمز خون وجود دارد.ب. 
 ج. سلامت پوست و لثه                                                          

                                                                         

 C( ویتامین 1
 کلسیم( 2
 آهن( 3
 سدیم)نمک خوراکی(( 4

 

75/0 

 به سؤالات زیر پاسخ کوتاه دهید؟ 22
 الف( محل گوارش نهایی غذا کجاست؟

 باشد؟ب( نام بزرگترین اندام بدن چه می

 
5/0 
5/0 

 توان نوشت؟های )الف، ب، ج( چه میمفهومی زیر به جای حرف در نمودار 23
 
 
 
 
 
 
 
 

75/0 

 نامگذاری کنید.  24
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 

جمع نمره                                                            «خسته نباشید»   15 

 نمره ورقه:
   عددبا 

 نمره تجدیدنظر:
   با عدد

   با حروف   با حروف

 مواددستگاه گردش 

)الف(........................ هارگ قلب

... 

)ب(....................

....... 

)ج(................. سیاهرگ

.......... 

 

 پلاسما یسلولهای خون

1................. ) 

2................ ) 

3................... ) 

 ( دستگاه ..................4
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